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« Enseigner CEJM… Ok ! … Comment faire ? »





1. La synthèse

La carte maîtresse des SAVOIRS. 

Objectif : mémoriser, réactiver

Analyser des textes et des schémas 

Transmise en début de cours + en Word sur Drive

En format paysage Limitée à 6 pages max. 





2. Leur création :

La carte maîtresse des LIENS. 
Tendre vers la compréhension

Reformulation

Être dans l’action
Aider la mémorisation

Avoir le choix du moyen 

Vérifier la perception des essentiels et des liens pertinents
Mémoriser en classe











Un autre exemple de créations…









3. Le doc bulles :

Renforcer sa confiance  
Affiner sa compréhension

Être dans l’analyse de sa pratique

Avoir le choix du moyen 

Temps hors classe

Vérifier les essentiels et liens pertinents



4. L’ouvrage : 

Appliquer les savoirs

Tendre vers l’analyse, l’évaluation, l’argumentation 

Utilisation de ses supports : Tuteurs – au choix

Temps en et hors classe – seul ou groupe

Consolidation mnésique des essentiels et des liens 
pertinents



5. Les rappels et évaluations : 

Valoriser les savoirs, compétences, efforts…

Tendre vers contrat de confiance

Variété des modalités : reconnaissance, indicé, libre

Temps en et hors classe

Consolidation mnésique des essentiels et des liens 
pertinents







…



Questions



Quelques sources citées…
Apprendre Et Enseigner avec Les Sciences Cognitives: 
- Stanislas Dehaene – « apprendre »
- les capsules extraites du mooc et réalisées par Jean-Luc BERTHIER et Mickaël DESNOS (youtube) dont :
10 raisons de s’inspirer des sciences cognitives : https://www.youtube.com/watch?v=OAB8FF3b9t8
Consolidation mnésique – courbe de l’oubli (Ebbinghaus): 
https://www.youtube.com/watch?v=3ycCqeIX6aM
Apports des liens dans la mémorisation : https://www.youtube.com/watch?v=orx4cUo5pIE
Et d’autres !!
• La motivation : Rolland VIAU
• Les cartes mentales : Tony Buzan
• QCM : Socrative, Kahoot, Plickers
• Fichettes de révision : Anki
• Sketchnoting : prise de note visuelle
• L’évaluation : Antibi « la constante macabre »

https://www.youtube.com/watch?v=OAB8FF3b9t8
https://www.youtube.com/watch?v=3ycCqeIX6aM
https://www.youtube.com/watch?v=orx4cUo5pIE

